Checklista poolspel

Poolspel eller "sammandrag" innebar att flera foreningars lag i en viss arskull
samlas hos en arrangerande férening och spelar matcher mot varandra --
antingen tva eller fyra matcher samtidigt beroende pa alder. Spelformer som
inte ar helplansspel kallas "anpassade spelformer" i hockeyforbundets
vokabular, och finns i tre varianter med olika storlek pa planen. Nar ditt lag ska
delta i ett poolspel behéver du tanka pa foljande infor match:

e Laguppstalining — vilka ska vara med. Idealet ar att det ar jdmna femmor, d.v.s. att det ar
samma spelare i varje byte. Ar spelformen 3 + 1 dr det bast om det &r 6 utespelare i varje lag.
Om femmorna inte stimmer rullar man bytena. Nar spelare kommer in fran isen satter de sig
till vanster pa banken, och nar de ska in igen tar man de tre forsta som sitter till hoger.

e Matchtrojor och damasker — maste tas med. Spelar man mot Boo eller Salem kan det vara
vart att ta med bortastall, de spelar ocksa i gront eller ndgonting ditat.

e  Malvaktsutrustning

e Forbandslada

e Verktygslada med skruvar och muttrar till hjalmarna.

e Samling 1 timme fore match. Viktigt att det inte blir stressigt och rérigt innan man gar pa
isen. Kérschemat vid match ser ut sa har om det ar matchstart 08.00:

07:00 Samling omkladningsrummet, pakladning av byxor och benskydd

07:15 Alla spelare ut for gemensam uppvarmning utomhus, eventuellt utom malvakten som
kan behova hjilp med att byta om. Under tiden far ledarna lite tid for sig sjalva for att prata
igenom laguppstallning och byten, sa helst ska uppvarmning skoétas av nagon som inte ska
vara coach paisen.

07:30 Tillbaka in i omkladningsrummet, ombyte till full mundering.

07:45 Samling och koncentration. Alla eventuella fordldrar ut ur omkladningsrummet (dldre
an U9 ska inte ha foraldrar dar 6verhuvudtaget).

07:55 Gemensam promenad till isen

08:00 Tekning

Om ditt lag arrangerar poolspel ar det lite mer att tanka pa. Ni maste ordna tre roller som fordelas
bland foraldrar. Gor en roterande tjanstgoringslista i borjan av sésongen och se till att féljande ar
tackt:

e (Endast U9 och U10) Domare (eller egentligen "matchledare"). De forsta tva aren ar det
arrangoren sjalv som tillsatter matchledare, oftast ledare eller foraldrar. Fran U11 och uppat
tillsatts domare via féreningens domaransvarige ("DAIF”), men ni behéver anda kolla att
systemet verkligen har fungerat och att det finns en tillsatt domare i Cleverservice/TSM.
Reglerna i anpassade spelformer ar valdigt enkla, men |as pa infor match sa att alla
matchledare vet vad som géller. Seriebestammelser 2021-2022 finns har: sb-2022-2023.pdf
(swehockey.se) och mer infor om anpassade spelform (t.ex. planens storlek fér de olika
arskullarna) finns har: Svenska Ishockeyférbundet (swehockey.se).

e Sekretariat. Ndgon maste skota matchklockan, den startas nar matchledarna slapper pucken.
U12 kor med flygande byten, men i yngre aldrar stoppar automatiskt efter 90 eller 60
sekunder beroende pa alder. Infér match halsar man gasterna valkomna i PA-anlaggningen,




och nar man byter motstandare efter matchen ar det bra att man sdger vem som ska spela
var. | pauserna spelar man musik pa medhavd musikspelare.
Kiosken (pa Zinken). Ska hallas 6ppen.

Forutom de har tre rollerna maste man tanka pa foljande punkter nér man arrangerar:

Omkladningsrum. Ta kontakt med vaktmastaren ett par dagar fére matchen och beréatta
vilka omkladningsrum som behovs. Ofta far man dela omkladningsrum, vilket inte brukar
vara nagra problem, men det ar bra om det ar bestamt i forvag vilka som har vilka
omkladningsrum nar gastande lag kommer. Skriv upp omkladningsrummen pa whiteboard
om det finns, eller satt upp lappar pa dérrarna.

Malburar. |1 U9 och F10 ska det vara fyra matcher samtidigt, vilket betyder att det maste
finnas hela atta malburar pa plats. Kolla detta infor poolspelet.

Klockan. Glém inte att testkora klockan, sa att det inte ligger kvar felaktiga installningar fran
forra gangen den anvéndes.

Sargbygge. Infor match hjalps alla foraldrar som inte har andra uppgifter at med att lagga ut
sargen. Viktigt att sargen laggs dar den ska vara enligt reglementet, se lankar under
"Domare" ovan.

Bankar — spelarna sitter pa trabankar som bérs ut pa isen i samband med sargbygget.
Tranarméte. | F10 ar det praxis att alla trdnarna ses en 10 minuter innan matchstart, for att
prata igenom dispenser och eventuella andra detaljer, om man behover lana in en malvakt
eller liknande.

Isskrapa. Kontakta vaktmdastaren och ordna fram minst tva stora isskrapor, som man efter
behov plogar bort snén med i pauserna mellan matcherna. Den som &r isskrapare boér ha
skridskor med sig, sa gar det fortare att ploga.

OVR-rapportering och godkdnnande av match. Efter matcherna ska matcherna markeras
som fardigspelade i OVR.



